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| Semqin

Jour

MENU

Midi

du Lundi 01 Juin 2026 au Dimanche 07 Juin 2026

Soir

lundi 1 juin 2026

Salade harengs
Steak de veau
sauce béarnaise

Potage
Jambon blanc
Pommes de terre vapeurs

Baba au rhum

Salsifis Fromage
Riz au lait Com ogte
Fruit p
Tomates - Betteraves
. Potage
Sauté de porc ratin de courgettes au thon
mardi 2 juin 2026 Mogettes 8 8
fromage
entremet Abricots au siro
Fruit p
Rillettes
. i . Potage
Fricassée de volaille ates aux champienons
mercredi 3 juin 2026 |Jardiniére de légumes p P12
Fromage

Pruneaux au sirop

dimanche 7 juin 2026

Concombre thon a la creme
Filet mignon a la moutarde
Pommes noisettes

Eclair au café

Fruit

Fruit
Avocat
Estouffade de beeuf Potage
jeudi 4 juin 2026 Purée ceufs farcis Chimay
Salade Fromage
Faisselle Fruit
Fruit
T 1é
ab0}1 ¢ . Potage
Supréme de lieu Croque monsieur
vendredi 5 juin 2026  |Epinards 9 o
Yaourt aromatisé
Fromage .
. Fruit
Pomme cuite
Radis beurre Potase
Sauté de dinde tandoori riz cfn tonais
samedi 6 juin 2026 Carottes Vichy
Fruits Fromage
Salade de fruits
Glace
Potage

pain de poisson
(tomates ceufs dur)
sauce ciboulette
Fromage

Fruits




