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Bienvenue a la Résidence

Habitat Inclusif Marie Brisson

Un cadre de vie chaleureux, sécurisé et solidaire au cceur
de Fontenay-le-Comte

Vous étes une personne agée autonome, souhaitant vivre en toute liberté mais entourée, dans
un environnement bienveillant et s€curisé ? La Résidence Habitat Inclusif Marie Brisson est
faite pour vous.

Un habitat adapté, en plein centre-ville

Située dans un quartier calme et vivant de Fontenay-le-Comte, a proximité immédiate des
commerces, services de santé, lieux de culte, espaces culturels et transports, notre résidence
vous permet de rester pleinement acteur de votre quotidien.

Fraichement rénovée, la Résidence se compose de 8 logements privatifs, accessibles aux
personnes a mobilité réduite, et de parties communes partagées : une cuisine enticrement
équipée et une salle de vie chaleureuse pour se retrouver, cuisiner ensemble ou accueillir vos
proches.

Un logement qui vous ressemble
Chaque appartement, de 29 a plus de 30 m?, dispose de :

Une salle de bain privative

Une kitchenette

Un coin nuit et un espace de vie confortable

Des équipements adaptés aux normes Personne a Mobilité Réduite

Vous aménagez votre chez-vous avec vos meubles et objets personnels, pour retrouver vos
reperes et recréer votre cocon.

Un accompagnement souple et sécurisant

La Résidence Habitat Inclusif Marie Brisson n’est pas médicalisée, mais vous bénéficiez
d’une présence humaine rassurante :

Aides-soignants présents sur ’EHPAD 24h/24, 7;/7

Infirmiers présents sur I’EHPAD en journée

Rondes de nuit assurées par nos veilleurs

Pole administration a votre service du lundi au vendredi, pour toute demande ou accompagnement

En cas d’urgence, nos équipes interviennent immédiatement, et vous restez libre de choisir
vos professionnels de santé externes pour votre suivi médical.



Des prestations concues pour votre confort

Incluses dans votre loyer :

Eau, électricité

Maintenance technique

Acces aux parties communes

Boite aux lettres individuelle

Accueil et services du Pole Administration

En option :

Repas (petit-déjeuner, déjeuner, diner) servis dans votre logement ou en salle commune
Entretien de votre logement (4h/mois)

Blanchisserie (ramassage, lavage, repassage, livraison)

Téléphonie et Internet (via I’établissement ou votre propre fournisseur)

Le cceur du projet : une vie sociale et partagée

La Résidence Habitat Inclusif Marie Brisson ne se limite pas a un lieu d’habitation : c’est un
projet de vie, une communauté de voisinage solidaire ou chacun participe a la qualité de vie
commune, a son rythme.

Qu’est-ce que le “projet de vie sociale et partagée” ?
Ce projet a pour but de :

Rompre avec I’isolement souvent vécu a domicile

Créer du lien entre les habitants

Favoriser la participation a la vie locale

Encourager les initiatives collectives (repas partagés, sorties, ateliers...)

Comment c¢a fonctionne ?

Une Responsable et des Hotesses Animatrice accompagnent les habitants dans 1’organisation de la
vie collective.

Les espaces partagés (cuisine, salle de vie) sont a la disposition de tous pour des moments
conviviaux : jeux, discussions, anniversaires, ateliers créatifs, etc.

Le projet de vie sociale est construit avec les habitants : vous proposez, vous participez, vous
choisissez.

Habiter ici, c’est étre chez soi... sans étre seul.



Les autres lieux de vie de I’Association Marie Brisson

Méme si la Résidence Habitat Inclusif Marie Brisson est notre projet le plus récent, elle
s’inscrit dans un ensemble de structures gérées par 1’ Association Marie Brisson :

L’EHPAD Union Chrétienne

Situé a deux pas, il accueille 61 personnes agées dépendantes en hébergement permanent ou
temporaire, dans un cadre familial et bienveillant.

Les Résidences Seniors

Nous proposons également quelques logements pour personnes agées autonomes dans le
batiment principal, a la Communauté Sainte Famille ou rue Bélésbat.

Une association porteuse de sens

Créée en 1993, I’ Association Marie Brisson s’inscrit dans la continuité de 1’ceuvre initiée des
le XVlle siecle par Marie Brisson, et poursuivie par les Sceurs de I’Union Chrétienne.

Fidele a ses valeurs d'entraide, de dignité et de respect de chacun, elle ceuvre aujourd’hui au
service des personnes agées, que ce soit dans la gestion de ’EHPAD, des Résidences Seniors,
de la Résidence Habitat Inclusif ou encore dans la livraison de repas a domicile.

Tarifs & aides possibles

Les frais comprennent :

Le loyer, révisable annuellement
Les prestations de base
Les services optionnels, selon vos choix

Des aides au logement (APL) peuvent étre sollicitées aupres de la CAF. Nous vous
accompagnerons dans les démarches si besoin.

Infos pratiques & contacts

Liberté totale d’aller et venir

Accueil possible de vos proches pour les repas (sur réservation)

Courrier distribué chaque jour dans votre boite aux lettres

Secrétariat ouvert du lundi au vendredi de 9h30 a 12h30 et de 14h a 17h30
Contacts :

o %, 02.51.50.13.33
o @ residencesseniors @unionchretienne.fr
o direction @unionchretienne.fr



