
Jour Midi Soir

lundi 4 novembre 2024

friand 
Bœuf au daube 
Carottes
Riz au lait 
Fruits

Potage 
pain perdu
Fromage 
Compote

mardi 5 novembre 2024

Betteraves vinaigrette
Jambon 
Mogettes
Salade
Fromage
Pommes cuites

Potage
Œufs durs 
à la basquaise
Flan 
Fruit

mercredi 6 novembre 2024

salade de harengs
poule au pot
et ses légumes
panna cotta
Fruit

Potage 
Flamiche
Fromage 
Fruit

jeudi 7 novembre 2024

radis noir carottes râpées
paupiette de veau
Purée
fromage
pruneaux au sirop

Potage 
Cottes de blettes à la crème 
Semoule au lait 
Fruit

vendredi 8 novembre 2024

Saucisson sec et à l'ail
dos de colin
sauce safran
Épinards
Fromage blanc
Fruit

Potage 
Riz cantonais
Fromage 
Salade de fruits

samedi 9 novembre 2024

Champignons à la crème
Rôti de porc  aux pruneaux
Purée de potiron
Liégeois à la vanille
Fruit

Potage
pommes de terre au four
salade
Fromage 
Fruit

dimanche 10 novembre 2024

Terrine d'avocats
Pintade aux choux
Fromage 
Éclair au café

Potage 
Lasagnes au saumon
Entremet 
Fruit

Semaine du Lundi 04 novembre 2024 au vendredi 10 novembre 2024

MENU 


