04 septembre 2024

Projet de Vie Sociale et Partagée

Positionner I'Habitant au Centre du Projet de Vie Sociale et Partagée

Le Projet de Vie Sociale et Partagée (PSVP) a été initialement introduit en novembre 2022, avant
I'arrivée des premiers résidents au sein de la résidence. En janvier 2024, un premier échange a eu
lieu avec les habitants pour recueillir leurs envies, leurs aspirations, et leur vision d'une vie sociale
épanouie au sein du collectif.

Actions depuis février 2024

Depuis février 2024, de nombreuses actions ont été initiées pour renforcer le lien social entre les
habitants et les ancrer dans la dynamique de la résidence. Parmi ces initiatives, nous avons organisé
des sorties hebdomadaires au marché local, et les résidents ont été invités a participer aux ateliers
proposés par la maison de retraite.

De plus, de nouveaux projets ont vu le jour, tels que I'organisation d'un café guinguette, un espace
convivial qui offre aux résidents un lieu de rencontres informelles et de détente.

Projets 2024/2025 - Habitat Inclusif

Pour I'année a venir, nous envisageons de poursuivre et d'intensifier les actions favorisant le lien
social, tant au sein du collectif qu'au niveau du territoire. Parmi ces projets, nous accueillerons
I'association Siel Bleu, spécialisée dans la préservation de I'autonomie des personnes agées a travers
des activités physiques adaptées. Nous avons également prévu des ateliers cuisine, animés par Mme
Aurgereau, qui seront I'occasion de moments d'échanges conviviaux autour de la nutrition et du
bien-étre.
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Le Fonctionnement de |la Résidence Habitat Inclusif Marie Brisson

La vie au sein de la résidence Marie Brisson repose sur des échanges quotidiens entre les habitants,
ainsi qu'avec les hotesses animatrices qui les accompagnent. Ce cadre de vie inclusif favorise la
participation active de chacun a la vie collective.

Afin de maintenir cette dynamique, une réunion trimestrielle est organisée en présence des hotesses
animatrices, de la référente coordinatrice, ainsi que de la direction. Ces réunions sont I'occasion de :

- Discuter de la vie quotidienne au sein de la résidence,

- Renforcer I'implication des habitants dans les décisions liées a leur cadre de vie,

- Co-construire le calendrier d'activités en fonction des envies et besoins exprimés,
- Personnaliser les services proposés aux résidents,

- Développer des groupes d'intérét commun, pour encourager une véritable vie communautaire au
sein de la résidence.

Une premiére réunion se tiendra le 5 septembre 2024.

Ces démarches visent a créer un environnement inclusif et participatif, ou chaque habitant trouve sa
place et participe a la construction d'une vie collective enrichissante et dynamique.



